ACK Kalmthout - Pistemeeting woensdag 10 augustus 2011

800 Benjamins Meisjes Reeks 1 1 Van Springel Britt 19j APSO 9:21.84
1 Rozendom Silke 9j ACSS 3:20.02
2 Hargreaves Josephine 8 ZWAT 3:28.18 3000 Masters +35 jaar Dames Reeks 1
1 Meijer Rosalinde 36j ACSS 14:09.03
800 Benjamins Jongens Reeks 1 2 Van Den Nieuwenhuyse 41j SAV 16:30.40
1 Vyt Wannes 9 GAV 3:12.22
2 Konings Thomas 8] ACK 3:27.26 1 mijl Masters +35 jaar Dames Reeks 1
3 De Gruyter Wesley 9 ACSS 3:32.46 1 Bollens Martine 37j ACSS 6:59.18
4 Gotink Wannes 8j ACK 3:33.95 2 Meulemans Ann 43j SAV 7:30.75
5 Deraemaeker Rune 7j ACK 4:00.06 3 Scheirs Nancy 42j SAV 7:46.41
6 Deraemaeker Joren 9j ACK 4:06.60 4 Van Den Nieuwenhuyse 41j SAV 8:13.07
5 Lockkamper Christel 42j LGB 9:31.34
800 Pupillen Meisjes Reeks 1
1 Schadron Laura 11 ZWAT 2:46.37 3000 Masters +45 jaar Dames Reeks 1
2 Hargreaves Charlotte 11j ZWAT 2:47.72 1 Nuyts Patricia 45j APSO 16:58.75
3 Gotink Lisa 11j ACK 2:50.76
4 Rombouts Tinne 11j GAV 3:03.25 1 mijl Masters +45 jaar Dames Reeks 1
5 Paepen Nynke 11j ACK 3:09.50 1 Van Hooydonck Carine  45j ACK 5:56.79
2 Scheirs Jeanne 47j SAV 6:18.81
800 Pupillen Jongens Reeks 1 3 Blokhuys - V.D. Pol Ma 46j ACSS 7:52.80
1 Konings Kenny 11j ACK 2:46.25 4 Verlinden Irene 52j WAV 7:59.54
2 Costermans Jasper 10j ACK 2:56.13
3 Van Bockstaele Florian 10j SAV 2:59.88 1 mijl Masters +55 jaar Dames Reeks 1
1 Hendrickx Vicky 56j WAV 7:10.56
800 Miniemen Meisjes Reeks 1
1 Van Meirvenne Emma 12j AVI 3:11.32 3000 Seniors Heren Reeks 1
1 Jennes Nico 25j WAV 10:31.79
1 mijl Miniemen Meisjes Reeks 1 2 Kennis Kevin 20j AVI 10:40.87
1 Verboven Tamara 11j APSO 6:05.49 3 Van Den Bergh Wim 32j SAV 12:29.93
2 Huygen Hanne 12j APSO 6:17.12
3 Blokhuys Anne 12j ACSS 6:18.97 1 mijl Seniors Heren Reeks 1
4 Rozendom Sofie 13j ACSS 6:31.18 1 Van Der Auwera Des 23] APSO 4:38.04
2 Lindeman Shirsendu 20j ACSS 5:18.69
1 mijl Miniemen Jongens Reeks 1 3 Rozendom John 35] ACSS 5:18.99
1 Van Bockstaele Maarte 12 SAV 5:40.21 4 Massa Vincent 27j AA. 5:25.83
2 Brichant Yannis 12j SAV 5:42.01 5 Keuppens Luk 31j ACK 5:38.86
6 Van Den Bergh Wim 32j SAV 6:01.69
3000 Cadetten Meisjes Reeks 1
1 Heirman Britt 13j SAV 11:568.97 3000 Masters +40 jaar Heren Reeks 1
2 Rombouts Lies 15j GAV 12:20.79 1 Vermoens Philip 40j ACK 10:11.99
3 Huygen Ines 15j APSO 13:14.83 2 De Maeyer Jan 42j AVI 12:38.03
3 Deraemaeker Rudy 44j ACK 12:53.58
1 mijl Cadetten Jongens Reeks 1 4 Gotink Danny 40j ACK 12:57.60
1 Van Bockstaele Vincen 13j SAV 6:34.08 5 Brichant Patrick 44j SAV 13:26.90
6 Verboven Patrick 46j APSO 16:22.91
3000 Scholieren Meisjes Reeks 1
1 Pompen llke 16j GAV 12:44.56 1 mijl Masters +40 jaar Heren Reeks 1
1 Van Springel Dirk 46j LGB 5:30.94
3000 Scholieren Jongens Reeks 1 2 Wijns Frank 44j AVI 5:31.34
1 Van Keer Matthias 16j ACSS 10:54.52 3 Van Meirvenne Tony 49; AVI 5:42.90
2 Verbist Hans 17j ACK 11:10.18
3 Eykmans Glen 15j SAV 11:17.00 1 mijl Masters +40 jaar Heren Reeks 2
1 De Maeyer Jan 42 AVI 6:14.77
1 mijl Scholieren Jongens Reeks 1 2 Hargreaves Stephen 44) ZWAT 6:32.75
1 Van Keer Matthias 16j ACSS 5:19.31
2 Boden Kenneth 16j ACK 6:15.03 3000 Masters +50 jaar Heren Reeks 1
3 Van Springel Bjorn 17j APSO 7:32.85 1 Kustermans Antoon 53j ACK 10:47.25
2 Geudens Jan 54j SAV 10:56.29
3000 Juniors Dames Reeks 1
1 Deprez Giselle 17) NA 14:51.17 1 mijl Masters +50 jaar Heren Reeks 2
1 Van Den Bogaert Rony  57j AVI 7:41.18

1 mijl Juniors Dames Reeks 1
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3000 Masters +60 jaar Heren Reeks 1

1 Dal Bosco Jean 61j AVI 12:42.83
1 mijl Masters +60 jaar Heren Reeks 1

1 Claessens Jozef 61j WALO 5:32.33

2 Hermans Jean 62j AVI 7:09.74

3 De Backer Ferdinand 67j APSO 10:10.12
1 mijl Masters +60 jaar Heren Reeks 2

1 Dal Bosco Jean 61j AVI 6:42.08

2 Van Keer André 68j ACSS 7:17.86

3 Van Noten Omer 64j WAV 7:35.30

4 Smits Alfons 62j APSO 7:53.43
1 mijl Masters +70 jaar Heren Reeks 2

1 Florus Willy 75j APSO 8:59.73

2 Gysbergs Leopold 71j APSO 9:26.26
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